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一、课程名称 

土建应用数学 

二、结合章节 

第五章 定积分 

第一节 定积分的概念与几何意义 

三、案例主题 

利用我国魏晋时期首创“割圆术”辅助说明定积分建立的过

程，以此引出我国古代文化的璀璨，进而树立学生的文化自信；

将定积分解题的关键“化整为零、逐一击破”引申到面对困难可

以将“大困难”分解成“小困难”，鼓励学生探寻破解难题的方

法、树立破解难题的信心。 



四、教学设计与实施 

借鉴“割圆术”解实例，倡导树立“文化自信”。以粉刷一

个外墙为曲面的大楼顶棚为引子，引出需要计算顶棚的面积，即

“求解曲边梯形面积”。由于曲边梯形面积没有公式，引导学生

思考何种方法、何种思想可以作为解题的思路，进而指出魏晋时

期的数学家刘徽首创的“割圆术”可以解决问题，将其方法“割

之弥细，所失弥少，割之又割，以至于不可割，则与圆合体，而

无所失矣。”对应为“求曲边梯形面积”的解题步骤即为：分割、

近似、求和、取极限。由于“割圆术”首创者刘徽是我国魏晋时

期的数学家，自然而然的指出我国在历史上科学文化领先于世界，

我们的传统文化不仅是发达的更是领先的，我们要树立“文化自

信”。 

强调传承文化意义，指出成功没有捷径。在提到“割圆术”

的时候，许多学生自然会联想到宋朝的数学家祖冲之利用“割圆

术”将“圆周率”的值精确计算到小数点后第七位，在随后的 1000

年里西方的数学家都无人破此纪录，顺势就可以指出我们的优秀
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文化必须传承，只有传承才能继续发扬光大，同时简短叙述“祖

冲之在计算圆周率时是用正 24576 边形近似代替了圆，可见其计

算量是多么的巨大”以此引出“我们想要取得成绩必须踏踏实实

的付出努力，成功是没有捷径的”。 

化整为零破解难题，化繁为简突破困难。在描述利用“割圆

术”计算“圆周率”后，类比的讲解“求曲边梯形面积”的具体

步骤，即“分割”——将所求的曲边梯形分割成许多个小的曲边

梯形；“近似”——由于矩形面积容易求解，利用小矩形面积近

似代替小曲边梯形面积；“求和”——将所有小矩形面积得到一

个求和的式子，简称为“和式”；“取极限”——曲边梯形分割成

越多的小曲边梯形，“和式”的值就越接近于曲边梯形的面积，

当曲边梯形分割成无数个小曲边梯形，亦即取小曲边梯形的底边

长无限接近于 0 时“和式”的极限，该值即为曲边梯形面积。总

结分割、近似、求和、取极限四个过程即为定积分建立的过程，

这种方式叫做“微元法”，可以解决实际生产生活中的许多问题，

这种问题的思路可以简单归纳为“化整为零、逐一击破”。由此

就可以把“求曲边梯形面积”比喻成我们会碰到的“困难”或“难

题”，面对它们时我们可以用“分割”的方法，将一个难题切分

成许多小问题，这样“化整为零”使“大困难”变成“小困难”

会减弱我们的为难情绪，同时在解决问题时我们可以用“近似”

的方法，把“复杂问题”转化为“简单问题”，这样逐一击破就

可以破解难题。 

五、教学效果及评价 

由于现代数学教学内容多为直接引入西方的定义、定理，会

让部分学生误认为数学就是西方的知识，而针对“割圆术”、“圆



周率”这些数学领域的经典方法、重要元素的探究我国在历史上

是领先西方，以此加深了学生对数学学科的情感也树立我们自己

的文化自信，达到“学知识、长技能、提自信”的多重效果。 


